
Willkommen bei Spaß, Sport und gutem Essen auf dem 
Dönberg, in Ihrem Rainbow Park
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Ihre persönliche Mittagskarte
Jedes Gericht mit Suppe und Dessert, täglich von 11.30 - 14.30 Uhr außer an Sonn- und Feiertagen

Leckere Steaks 
vom Schwein
200	 Holzfällersteak. 
	 Gegrilltes Schweinerückensteak 
	 mit reichlich Schmorzwiebeln und
	 Pommes Frites..............................	 6,60 
201 	Pfeffersteak Madagaskar.  
	 Saftiges Schweinerückensteak mit 
	 pikanter Pfeffersauce und Rösti...	 6,60 

Saftige Schnitzel 
vom Schwein
202 	Jägerschnitzel 
203 	Pusztaschnitzel 
204 	Wienerschnitzel 
205 	Pfefferschnitzel 
	 jeweils mit Pommes Frites .............6,60 

4 leckere heiße 
Reibekuchen mit ...
206 	Apfelmus ....................................	 6,60 
207 	Echtem Räucherlachs 
	 (+1,80  Aufpreis für den Lachs)	 6,60 

Seelachsfilet gebacken   
	 praktisch ohne Gräten - mit ...
208 	Senfsauce  
	 und Salzkartoffeln .......................	 6,60 
209 	Remoulade 
	 und Salzkartoffeln........................	 6,60 

Geflügel für jeden 
Geschmack
210 	Hähnchenpfanne Indisch, 
	 zartes Hähnchenschnitzel auf Patnareis 
	 und Currysauce mit Früchten....	 6,60 
211 	Gemüsepfanne American 
	 mit frisch gegrillter Putenbrust....	 6,60 
212 	Goldgelbe Chicken Chips 
	 mit Wedges, pikantem Dip 
	 und Krautsalat..............................	 6,60 
	
Salat, der 
besondere Fitmacher
213 	Californischer Salat 
	 mit frisch gebratenen Putenstreifen 
	 und Ananas und Baguette .........	 6,60 
214 	Italienischer Salat 
	 mit Schinken- und Käsestreifen 			 
	 und Baguette ..................................6,60 
215 	Gemischter Salat  
	 nur ...............................................	 1,80 

Baguettes
217 	Riesen Kräuterbaguette............	 1,80 
218 	Riesen Knoblauchbaguette.......	 1,80 

Jeden Samstag Eintopf
216 	Erbseneintopf 
	 soviel Sie mögen ..........................	 3,60 

242 	* Statt Dessert 			 
	 Eine Tasse original Schweizer Schümli 			 
	 Kaffee,Espresso oder Tee 
	 für nur...............1,00  Aufpreis!

Liebe Gäste mit Gutscheinbuch.
Wir freuen uns über Ihren Besuch. Wir möchten Ihnen die Nutzung Ihres 
Coupons in unserem Abendrestaurant empfehlen, denn Mittags können 

Sie bei Wahl aus dieser Speisenkarte kaum noch günstiger speisen.

Rainbow Park Sport- und Freizeitzentrum
Dönberger Strasse 70, 42111 Wuppertal, Telefon 0202-70 50 55, 

Fax 0202-70 58 36, www.rainbow-park.de, info@rainbow-park.de

Samstag und Sonntag: Familientag im Rainbow Park!
Während Sie in Ruhe Ihr Essen genießen können, spielen Ihre Kleinen 

kostenlos in unserem großen Kinderparadies.

Der Preisknaller: 

alle 3-Gang-gerichte nur     

6,60 

Dies ist nicht alles was wir an Küche bieten, gerne reichen wir Ihnen die Abendkarte zur Auswahl oder nur zum Appetit machen.  
Unser Tipp: Wir bieten auch auf Wunsch, z.B. für Gesellschaften, Essen außer Haus. Sprechen Sie unseren Service an.

70 50 55
INFOLINE


